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Plan d’implantation Championnat de France Ekiden — Dimanche 26 septembre 2021
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REGLES DE COURSE

— Course de relais (six coureurs) couvrant la distance
d’un marathon :
1) 5km
2) 10km
5km
10km
5km
7,195km

= Le 1¢", 3¢Me 5eme ralgveur - 5km = 1 boucle
= Le 2°™Me et 4°Me relayeur - 10km = 2 boucles
- Le 6™€ relayeur - 7,195km = 1 boucle + 2,195km

7,195 KM
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PASS SANITAIRE

Tous les participants devront déposer leur pas sanitaire :

Vaccination (schéma complet) ;
Test négatif de moins de 48h pour I'acces aux grands événements concernés ;
Test RT-PCR ou antigénique positif attestant du rétablissement de la Covid-19.

Pour plus d’informations, vous pouvez consulter le site internet du Gouvernement :

TITRES ATTRIBUES

* Cing catégories seront recompenseées :

- Champion de France Ekiden Hommes

- Champion de France Ekiden Femmes

- Champion de France Ekiden Equipe Mixte

- Champion de France Ekiden Master Hommes
- Champion de France CNSE
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https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus/pass-sanitaire

